Fachtag flr Frauen-Beauftragte

Fach-Tag bedeutet:
In der Werkstatt fir Menschen
mit Behinderungen

gibt es seit 2017 ein neues Amt:

die Frauen-Beauftragte.

Die Frauen-Beauftragten treffen sich.

Wann ist der Fachtaqg?

Am 22. November 2019

09.00 Uhr bis 15.30 Uhr

Wo ist der Fachtag?

Freizeitheim Vahrenwald
Vahrenwalder Str. 92
30165 Hannover

Den Fachtag veranstaltet:

Petra Wontorra,
Landes-Beauftragte

fir Menschen mit Behinderungen




Frau Siedenburg, Frau Scheffer
und Frau Schmitz. St-Vitus-Werk.

nicht auf dem Foto Frau Scheffer.)

Programm fir Gruppe 1,2, und 3

09.00 Uhr Es gibt Kaffee und Tee.

&

10.15 Uhr bis 10.30 Uhr

Frau Wontorra, Frau Siedenberg und

Frau Schmitz begrifRen die Gaste.

10.30 Uhr bis  11.00 Uhr | Es gibt einen Film.

,Ganz schon anders®.

ganz schon anders




11.00 Uhr bis

12.30 Uhr

Sie kdnnen an einer Arbeits-Gruppe
teilnehmen. y &

Jede Gruppe hat eine Moderatorin.
Die Moderatorin halt einen kleinen
Vortrag.

Sie beantwortet auch Ihre Fragen.

12.30 Uhr bis

13.30 Uhr

Sie haben eine Mittags-Pause.
Es gibt ein Mittag-Essen.

Es gibt Gyros mit Reis.

Das Essen kostet 7,90 Euro.
Oder vegetarisch
Folienkartoffel mit Salat.

Das Essen kostet 6,90 Euro.

15.00 Uhr

Sie kdnnen an einer Arbeits-Gruppe

teilnehmen. ‘ Q

Es gibt die gleichen Gruppen

wie vor dem Mittag-Essen.

15.00 Uhr bis

15.30 Uhr

Frau Wontorra, Frau Siedenberg und

Frau Schmitz verabschieden die Gaste.




Frau Siedenburg, Frau Scheffer
und Frau Schmitz. St-Vitus-Werk.

nicht auf dem Foto Frau Scheffer.)

Programm fir Gruppe 4.5, und 6,

09.00 Uhr

Es gibt Kaffee und Tee.

&

-

10.30 Uhr

Frau Wontorra, Frau Siedenberg und

Frau Schmitz begrifR3en die Gaste.

10.30 Uhr bis

12.00 Uhr

Sie kdnnen an einer Arbeits-Gruppe

teilnehmen.

Jede Arbeits-Gruppe hat eine
Moderatorin.
Die Moderatorin halt einen Vortrag.

Sie beantwortet auch Ihre Fragen.




12.00 Uhr bis

13.00 Uhr

Sie haben eine Mittags-Pause.
Es gibt ein Mittag-Essen.

Es gibt Gyros mit Reis.

Das Essen kostet 7,90 Euro.
Oder vegetarisch
Folienkartoffel mit Salat.

Das Essen kostet 6,90 Euro.

13.00 Uhr bis

13.30 Uhr

Es gibt einen Film.

,Ganz schon anders®.

13.30 Uhr bis

15.00 Uhr

Sie kdnnen an einer Arbeits-Gruppe

teilnehmen.

Es gibt die

gleichen Arbeits-Gruppen wie vor dem

Mittag-Essen.

15.00 Uhr bis

15.30 Uhr

Frau Wontorra, Frau Siedenburg und

Frau Schmitz verabschieden die Gaste.




Diese Arbeits-Gruppen gibt es:

Gruppe 1

i
Welche Aufgaben haben Frauen-Beauftragte? Q
Und Wie kann ich mit anderen Frauen sprechen?

Die Moderatorin heif3t:

Frau Britta Engelhardt

Hier trifft sich Gruppe 1:

Raum 9

Darum geht es:
Frauen- Beauftragte haben viele Aufgaben.
In dieser Gruppe lernen Sie:

¢ Welche Aufgaben haben Frauen-
Beauftragte?
e Welche Ausstattung brauchen
Frauen- Beauftragte?
e Was steht in der Werkstéatten-
Mitwirkungs-Verordnung?
Manche Frauen sprechen eine andere
Sprache.
Manche Frauen kdnnen gar nicht sprechen.
In dieser Gruppe lernen Sie:
e Wie kann ich diese Frauen trotzdem
etwas fragen?

e Welche Hilfsmittel gibt es?

Sie bekommen auch Infos tiber Schulungen

fur Frauen-Beauftragte.




Gruppe 2

Welche Eigenschaften haben Frauen-Beauftragte?

Die Moderatorin heif3t: :
Frau Schneider

Hier trifft sich Gruppe 2:
Raum 10

Darum geht es:

Frauen-Beauftragte missen Vertrauen

aufbauen.

Frauen-Beauftragte miussen Probleme ernst

nehmen.
In dieser Gruppe lernen Sie:

¢ Welche Eigenschaften brauen
Frauen-Beauftragte?
¢ Wie kdnnen Frauen-Beauftragte sich

in schwierigen Situationen verhalten?

Gruppe 3

Wie kann ich mich vor sexualisierter Gewalt schitzen?

Die Moderatorinnen Darum geht es:

heil3en:

Mochten zwei Menschen Sex haben?
Dann bertihren Sie sich gegenseitig.
Mochten Sie keinen Sex haben?
Mdchten Sie auch nicht berthrt werden.

Berihrt die andere Person Sie trotzdem?

Dann nennt man das:

Frau Behrens und o
sexualisierte Gewalt.

Frau Sina Rimpo (Foto)

Hier trifft sich Gruppe 3:
Raum 11




Gruppe 4

Austausch zwischen Frauen-Beauftragten:

Wie ist es in anderen Werkstatten?

Die Moderatorinnen Darum geht es:

heilen: Die Frauen-Beauftragte aus den St.-Vitus-

Werken stellt Ihre Arbeit vor.
Danach unterhalten Sie sich.

Sie kénnen von den anderen Frauen-
Beauftragten viel lernen.

Frau Siedenburg, und

Frau Schmitz.

Frauenbeauftragte St-
Vitus-Werk, sowie

Frau Gilbers, Assistentin

Hier trifft sich Gruppe 4:
Raum 12




Gruppe 5 \W

Ve

1>

Wen-DO: Selbst-Behauptung und Selbst-Verteidigung fur Frauen.

Die Moderatorin ist: Darum geht es:

Frauen kénnen stark und selbstbewusst

Frau Mathyl :
sein.

Hier trifft sich Gruppe 5: In dieser Gruppe lernen Sie:

Raum 15 e Mir kommt jemand zu nahe?
Was kann ich sagen?

e Jemand argert mich.
Was kann ich machen?

e Jemand bedroht mich.

Wie kann ich mich wehren?




Gruppe 6

Wie geht es der Frauen-Beauftragten immer gut?

Der Moderatorin heif3t:

Frau Anette Wilbers

Hier trifft sich Gruppe 6:
Raum 13

Darum geht es:

Wie geht es der Frauen-Beauftragten
immer gut?

Das Amt der Frauen-Beauftragte kann
schwierig sein.

Zum Beispiel:
e FUr Frauen-Beauftragte kann ein

Gespréach schwierig sein.

¢ Die Frauen-Beauftragte kann sich
unsicher in einem Gesprach fuhlen

¢ Die Frauen-Beauftragte weil3 zum
Beispiel nicht, wie sie sich richtig
verhalten soll?

e Die Erwartung an die Frauen-
Beauftragte kann sehr hoch sein.
Die Frauen glauben zum Beispiel:

Die Frauen-Beauftragte kann mir

immer helfen.

Auf dem Fach-Tag kann die Frauen-
Beauftragte lernen,

e wie sie auf sich achten kann.

e wie sie fUr sich sorgen kann.

e wie sie lernt, Stopp zu sagen.

Die Bilder sind von:

© Lebenshilfe fir Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V., lllustrator Stefan Albers, Atelier Fleetinsel, 2013.
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